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H I G H  P O I N T T H O M A S V I L L E W I N S T O N - S A L E M

WHAT CAN I DO TO IMPROVE MYSELF NOW
By E d n a  E . P a t t e r s o n

N o t e :  M s .  E d n a  E .

P a t t e r s o n  is a  n a t i v e  o f  

N o r fo lk  a n d  a g r a d u a t e  of 

B o o k e r  T .  W a s h i n g t o n  

H i g h  S ch o o l .  H e r  p a r e n t s  

a r e  M r .  a n d  M r s .  H e n r y  

G a r d n e r  w h o  r e s i d e s  a t  

3 1 2 8  S c h o o le y  A v e n u e  in 

Nor fo lk .  M s .  P a t t e r s o n  is a 

f i r s t  c l a s s  p h o t o g r a p h e r  in 

t h e  U. S. N a v y  c u r r e n t l y  

a t t a c h e d  t o  t h e  N a v y  

R e c r u i t i n g  S t a t io n  a t  M i l i t 

a r y  C i rc l e ,  N or fo lk .

T o o  o f t e n  in l ife w e  

o v e r l o o k  t h e  n u m e r o u s  

sm a l l  o p p o r t u n i t i e s  t h a t  a r e  

a v a i l a b l e  to  u s  w h i l e  w e  a r e  

s t r i v i n g  fo r  a c e r t a i n  goa l .  

W e  a s  b l a c k s  m u s t  a c c e p t  

e v e r y  c h a l l e n g e ,  e v e r y  

o p p o r t u n i t y ,  a n d  e v e r y  

a d v a n t a g e  to  b e  g a i n e d .  

W e  m u s t  u s e  t h e  s y s t e m  

w h i l e  t h e  s y s t e m  u s e s  u s .

I m p r o v e  M y s e l f  2 - 2 - 2-1

I a s  a b l a c k  w o m a n  in t h e  

m i l i t a r y  h a v e  h a d  t h e  

o p p o r t u n i t y  to  r e a c h  m a n y  

g o a l s  t h a t  s t a r t e d  o u t  a s  

j u s t  d r e a m s .  I h a v e  b e e n  

g i v e n  r e s p o n s ib i l i t i e s  in m y

v a r i o u s  j o b  a s s i g n m e n t s  

t h a t  in m a n y  c a s e s  w o u l d  

t a k e  y e a r s  o f  s t r u g g l i n g  in 

o r d e r  t o  r e a c h  t h e  s a m e  

h e i g h t  o f r e s p o n s i b i l i t y  in a 

c iv i l i an  e s t a b l i s h m e n t .  In 

t h e  m i l i t a r y ,  r e s p o n s ib i l i t y  

c o m e s  w i th  r a t e  a d v a n c e 

m e n t .  a n d  i f  o n e  is e q u a l  to  

t h e  t a s k ,  t h e  a c c o m p l i s h 

m e n t s  c a n  b e  b o t h  

s a t i s f y i n g  a n d  b e n e f i c i a l .

A f t e r  g r a d u a t i n g  . f r o m  

h i g h  s c h o o l ,  I s p e n t  a  y e a r  

w o r k in g  o f f  a n d  o n  a t  a  loca l 

l a u n d r y .  M y  p a r e n t s  co u ld -  

n o t  a f f o r d  t o  s e n d  m e  to 

c o l l e g e  s o  a f t e r  o n e  y e a r  o f  

g e t t i n g  a b s o l u t e l y  n o w h e r e  

I d e c i d e d  to  e n l i s t  in t h e  

N a v y .  H a v i n g  a l w a y s  w a n t 

e d  to  t r a v e l  a n d  m e e t  o t h e r  

p e o p l e  f r o m  ‘ a r o u n d  t h e  

s t a t e s  a n d  t h e  w o r ld ,  I 

d e c i d e d  t h a t  t h i s  w a s  m y  

c h a n c e  to  fulfi l l  t h a t  d e s i r e  

a n d  g e t  p a i d  f o r  d o i n g  so .  

A t  t h a t  t i m e  e n l i s t i n g  in t h e  

N a v y  w a s  m o r e  c h a n c e  t h a n  

c h a l l e n g e  b e c a u s e  b l a c k  

f e m a l e  e n l i s t e e s  w e r e  a t  a 

m i n i m a l  a n d  t h e  N a v y  d id  

n o t  g u a r a n t e e  y o u  a n y t h i n g  

in  t h e  a r e a  o f  j o b  

a s s i g n m e n t  b e f o r e  y o u

GO NAVY - Edna answers a few questions from a possible recruit. “We’re now competing with industry, ’! 
s e says. Since the draft has ended the services can no longer take things for granted.”

s i g n e d  u p .  y o u r  c h o i c e  i f  y o u  m e e t  t h e  g i v e n  t h e  s a m e  c h a n c e  a s  e n e r g i e s  i n to ,  t h e  N a v y  is

q u a l i f i c a t i o n s .  T h e  i d e a  o t h e r s .  L e t ’s f a c e  f a c t s ,  n o  b e d  o f  r o s e s .  It  h a s  i t s ’

T o d a y  y o u  c a n  b e  t h e n  a s  i t  is n o w  is t h a t  if  J u s t  l i ke  a n y  o t h e r  j o b  a d v a n t a g e s  a n d  d i s a d v a n -

g u a r a n t e e d  t h e  s c h o o l  o f  yo u  q u a l i f y  y o u  will  b e  w o r t h  c h a n n e l i n g  y o u r  t a g e s .

W e  a s  b l a c k s  r u n  in to  t h e  

s a m e  p r e j u d i c e s  a n d  ra c ia l  

d i s c o r d  a s  w e  w o u l d  f i n d  in 

a n y  a r e a  o f  A m e r i c a n  l ife. 

T h e  N a v y  i s  d o i n g  

s o m e t h i n g  a b o u t  t h i s  p ro b -  

b l e m  a r e a .  I ’d l i ke to t h in k  

t h a t  b y  b e i n g  a p a r t  o f  t h e  

N a v y  I h a v e  h e l p e d  c r e a t e  

a n d  b r i n g  a b o u t  s o m e  o f  

t h o s e  c h a n g e s .

L o o k in g  b a c k  o v e r  m y  

y e a r s  in t h e  s e r v i c e  I f i n d  

t h a t  t h e  a d v a n t a g e s  g a i n e d  

fa r  o u t w e i g h  t h e  d i s a d v a n 

t a g e s .  I h a v e  fu l f i l l ed  m y  

g o a l s  o f  t r a v e l  ( f o r e ig n  a n d  

d o m e s t i c )  a n d  a t  t h e  s a m e  

t i m e  o b t a i n e d  v a l u a b l e  

t r a i n i n g  in t h e  f i e ld  o f  m y  

c h o ic e .

A t  p r e s e n t  I a m  a 

r e s e r v i s t  o n  t e m p o r a r y  

a c t iv e  d u t y  fo r  r e c r u i t i n g  

p u r p o s e s .  B e i n g  a m e m b e r  

o f  t h e  N a v a l  A i r  R e s e r v e s  

a f f o r d e d  m e  t h e  o p p o r t u n 

i ty o f  w 'o rk in g  in m y  o w n  

h o m e t o w n  in a c a p a c i t y  t h a t  

e n a b l e s  m e  to te ll  o t h e r s  o f  

t h e  p r o g r a m s  a v a i l a b l e  to 

t h e m .

t a lk  to  m a n y  y o u n g  k id s

w h o  a r e  f i n i s h i n g  h i g h  

sc h o o l  a n d  h a v e  p l a n s  o f  

d o i n g  a b s o l u t e l y  n o t h i n g .  It 

e s p e c i a l l y  d i s t u r b s  m e  

w h e n  I s e e  y o u n g  b l a c k  

b r o t h e r s  a n d  s i s t e r s  d r o p 

p i n g  o u t  o f  s c h o o l  a n d  

a c c e p t i n g  s e c o n d  b e s t  w h e n  

n o w  m o r e  t h a n  e v e r  t h e y  

c a n  b e  i n s t r u m e n t a l  in 

c h a n g i n g  c o n d i t i o n s  f o r  

f u t u r e  g e n e r a t i o n s .

T h e s e  y o u n g  p e o p l e  a r e  

c o p p i n g  o u t  w i th  e x c u s e s ,  

n o t  v a l id  r e a s o n s .  T h e y  a r c  

f a i l i n g  to  t a k e  a d v a n t a g e  of 

t h e  s y s t e m .

T h e y  a r e  fa i l i n g  to  b e  a 

p a r t  o f  t h e  c h a n g e  t h a t  w e  

a s  b l a c k s  a r e  in d i r e  n e e d  

of.  T h e  N a v y  n e e d s  t h e i r  

s k i l l s  b e  t h e y  d o c t o r s ,  

l a w y e r s ,  p h o t o g r a p h e r s ,  o r  

e l e c t r o n i c  t e c h n ic i a n s .

I’m  n o t  t h i n k i n g  in t e r m s  

o f  t w e n t y  o r  t h i r t y  y e a r s .  

I ' m  t h i n k i n g  in t e r m s  of  

n o w .  W h a t  c a n  1 d o  to 

i m p r o v e  m y s e l f  a n d  c o n d i t 

i o n s  a r o u n d  m e  n o w ?  T h e  

c h a l l e n g e  is  t h e r e .  I t ’s u p  to 

u s  to  a c c e p t  it .

Dr. Berry Appointed Head Of Agencies To Sponsor 

Drug Abuse
Dr. Homes

F A Y E T T E V I L L E -  D r .  

L e m u e l  B e r r y ,  J r . ,  a n a t i v e  

o f  N e w  J e r s e y ,  h a d  b e e n  

a p p o i n t e d  C h a i r m a n  o f  t h e  

F a y e t t e v i l l e  S t a t e  U n i v e r s i 

ty D e p a r t m e n t  o f  M u s i c  

a n d  a c t in g  H e a d  o f  t h e  

D iv is io n  o f  H u m a n i t i e s .

T h e  a n n o u n c e m e n t  w a s  

m a d e  b y  D r .  C h a r l e s  " A "  

L y o n s ,  J r . ,  C h a n c e l l o r  o f  

F a y e t t e v i l l e  S t a t e  U n i v e r s i 

ty ,  e f f e c t i v e  A u g u s t  15.

D r .  B e r r y  r e c e iv e d  h i s  

u n d e r g r a d u a t e  t r a i n i n g  at  

L i v i n g s to n e  C o l le g e ,  S a l i s 

b u r y ,  N .C .  H e  is a 1971 

r e c i p i e n t  o f  b o t h  t h e  

m a s t e r ' s  a n d  P H . D .  d e 

g r e e s  in t h e  a r e a  o f  M u s i c  

E d u c a t i o n  f r o m  t h e  U n i 

v e r s i t y  o f  Io w a ,  Io w a  C i ty .  

Io w a .

Dr .  B e r r y  r e p l a c e s  M r s .  

M a r y  E l d r i d g e ,  f o r m e r  FSU  

M u s i c  D e p a r t m e n t  C h a i r 

m a n .  w h o  r e c e n t l y  r e t i r e d .

T h e  O n e o n t a ,  N e w  J e r 

s e y  n a t i v e  is  a m e m b e r  o f  

n u m e r o u s  p r o f e s s i o n a l  o r 

g a n i z a t i o n s  i n c l u d i n g  M u s  

ic E d u c a t o r ’ s N a t i o n a l  

C o n f e r e n c e ,  N a t i o n a l  E d u 

c a t i o n  A s s o c i a t i o n ,  t h e  

Io w a  E d u c a t i o n  A s s o c i a t 

ion ,  C o l l e g e  B a n d  D i r e c t o r s  

N a t i o n a l  A s s o c i a t i o n ,  a n d  is

Music Department Conference
Joins

Dr. Lemuel Berry, Jr.

a m e m b e r  o f  t h e  A l p h a  Ph  

A l p h a  F r a t e r n i t y .

Dr .  B e r r y  h a s  w r i t t e r  

n u m e r o u s  c o m p o s i t i o n s  a r  

l e c t u r e d  at  W e s t m i n s t e i  o n e  ch i ld  

C o l le g e .  P r i n c e to n ,  N . J .

T h e  2 6 - y e a r - o ld  M u s c i  

a n d  H u m a n i t i e s  D e p a r t 

m e n t  h e a d  a t  F S U  is 

m a r r i e d  a n d  t h e  f a t h e r  of

H i g h  P o in t  J a y c e e s ,  

D r u g  A c t i o n  C o u n c i l ,  a n d  

Y W C A  h a v e  j o i n e d  t o  

s p o n s o r  a  / C o m m u n i t y  

C o n f e r e n c e  o n  D r u g  A b u s e  

in t h e  F a m i ly  to  b e  h e l d  on  

O c t b e r  1 , 2 ,  8, a n d  9 a t  t h e  

Y W C A ,  112  G a t e w o o d  

A v e n u e ,  7 :3 0  p . m .  P l a n n e d  

in  t h e  m a n n e r  o f  a 

s y m p o s i u m ,  t h i s  c o n f e r 

e n c e  will  a l l o w  p a r t i c i p a n t s  

to  p r e s e n t  q u e s t i o n  to  a 

p a n e l  f o r  c o n s i d e r a t i o n .  

T h e  f o u r - n i g h t  c o n f e r e n c e  

will  a p p r o a c h  t h e  p r o b l e m  

o f  d r u g  a b u s e  in t h e  f a m i ly  

in t h e  f o l l o w in g  w a y :  c a u s e  

a n d  e f f e c t  ( w h y  d o  so  m a n y  

p e o p l e  c h o o s e  t o  “ cop  

o u t ” , w h a t  is t h e  h e a l th  

r i sk ,  d o e s  t h i s  p r o b l e m  

h a v e  i m p o r t  t o  t h e  

c o m m u n i t y ) ;  l e g a l  d i l e m m a  

( w h a t  a r e  t h e  c u r r e n t  l a w s ,  

a r e  t h e y  fa i r ,  a r e  t h e r e  

p r o b l e m s  w i t h  e n f o r c e 

m e n t ,  h o w  s t r i c t  a r e  c o u r t s  

w i th  f i r s t  o f f e n s e  d r u g  

o f f e n d e r s ) ;  d r u g s  a n d  t h e  

b o d y  ( w h a t  a r e  t h e  

i m m e d i a t e  e f f e c t s  a d r u g  

u s e r  i s  s e e k i n g ,  w h a t  

h a p p e n s  to t h e  b o d y  o f  a 

lo n g  t e r m  d r u g  u s e r ) ;  a n d

t h e  p e o p l e  p r o b l e m  ( a r e  

D r u g s  t h e  p r o b l e m  o r  a r e  

t h e y  a  s y m p t o n  o f  a  m u c h  

g r e a t e r  n e e d .

C o n f e r e n c e  l e a d e r s  will  

i n c l u d e  l e g a l  a n d  l a w  

e n f o r c e m e n t  p e r s o n n e l ;  r e p  

r e s e n t a t i v e s  f r o m  t h e  

Sch o o l  o f  P h a r m a c y ,  U n i 

v e r s i t y  o f  N o r t h  C a r o l i n a  a t  

C h a p e l  Hi ll ;  a n  a s s i s t a n t  

d i r e c t o r  w h o  w o r k s  w i th  a 

d r u g  e d u c a t i o n  c e n t e r  in a 

m e t r o p o l i t a n  a r e a  o f  N o r th  

C a r o l i n a ;  a n d  a  m e d i a  

p r e s e n t a t i o n .

T h e  g e n e r a l  p u b l i c  is 

e n c o u r a g e d  to  p a r t i c i p a t e  

in t h i s  f o u r - n i g h t  c o n f e r 

e n c e .  N o  r e g i s t r a t i o n  is 

r e q u i r e d .  “ W e ’d  l i ke t o  ask  

yo u  n o t  to  look  fo r  s i g n s  a n d  

s y m p t o m s  o f  d r u g  a b u s e  in 

y o u r  p e e r s  o r  y o u r  c h i l d r e n ,  

b u t  r a t h e r ,  l ook  fo r  s i g n s  

a n d  s y m p t o m s  o f  l o n e l i n e s s  

a n d  b o r e d o m ,  a n d  o f  

s a d n e s s  a n d  a  f r i g h t e n e d  

n e e d  to  b e l o n g .  T h e s e  a r e  

t h e  s y m p t o m s  w e  all  f e e l  a t  

s o m e  p o i n t  in o u r  l i ves .  W e  

n e e d  p e o p l e  m o r e  t h a n  w e  

n e e d  p il ls .  M o s t  o f  all  w e  

n e e d  p e o p l e  w h o  h a v e  t h e  

t i m e  to  c a r e . ’’

FSU Faculty
F A Y E T T E V I L L E - D r .  R o o s 

e v e l t  L.  H o l m e s  h a s  j o i n e d  

t h e  f a c u l ty  a t  F a y e t t e v i l l e  

S t a t e  U n i v e r s i t y .

D r .  C h a r l e s  “ A ’’ Ly o n s ,

J r . ,  C h a n c e l l o r  o f  F a y e t t e 

v i l le S t a t e  U n i v e r s i t y  s t a t e d  

t h a t  D r .  H o l m e s  will  s e r v e  

in  t h e  p o s i t io n  a s  A s s o c i a t e  

C h a i r m a n  o f  t h e  D e p a r t 

m e n t  o f  H e a l t h ,  P h y s ic a l  

E d u c a t i o n ,  a n d  R e c r e a t i o n  

a t  F S U .

T h e  M e l b o u r n e ,  F lo r id a  

n a t i v e  is  a  r e c i p i e n t  o f  t h e  

P h . D .  d e g r e e  f r o m  t h e  

U n i v e r s i t y  o f  C o n n e c t i c u t ,  

S t o r r s ,  C o n n e c t i c u t .  H e  -j, ' 

r e c e i v e d  t h e  u n d e r g r a d u a t e  ’ 

d e g r e e  f r o m  E d w a r d  W a -  

t e r s  C o l l e g e ,  a n d  t h e  

M a s t e r  o f  E d u c a t i o n  d e g r e e  

f r o m  F lo r i d a  A & M  U n i v e r 

si ty .

D r .  H o l m e s  b r i n g s  to 

F S U  a ri c h  b a c k g r o u n d  in 

e d u c a t i o n a l  e x p e r i e n c e s  

w h i c h  i n c l u d e  i n s t r u c t o r  o f  

s c i e n c e ,  p h y s i c a l  e d u c a t 

io n a l ,  c o a c h  o f  fo o tb a ll ,  

b a s k e t b a l l  a n d  b a s e b a l l :

S E R V I N G  I N  T H E  M I L I T A R Y
SA N  A N T 0 N 1 0 - - A i r m a n  

T h o m a s  H .  Lyt le,  s o n  of 

M r .  a n d  M r s .  T h o m a s  Lvt le 

J r . ,  3 0 1 8  B on  A ir A v e , ,  

W i n s t o n - S a l e m ,  N. C . ,  h a s  

b e e n  a s s i g n e d  to H o l l o m a n  

A F B ,  N . M . ,  a f t e r  c o m p l e t 

i n g  A i r  F o r c e  b a s i c  

t r a in i n g .

D u r i n g  h i s  six w e e k s  at  

t h e  A i r  T r a i n i n g  C o m 

m a n d ’s L a c k l a n d  A F B ,  

T e x . ,  h e  s t u d i e d  t h e  Air

F o r c e  m i s s i o n ,  o r g a n i z a t i o n  

a n d  c u s t o m s  a n d  r e c e iv e d  

s p e c i a l  i n s t r u c t i o n  in h u 

m a n  re l a t i o n s .

T h e  a i r m a n  h a s  b e e n  

a s s i g n e d  to  a u n i t  o f  t h e  

T a c t i c a l  A i r  C o m m a n d  fo r 

f u r t h e r  t r a i n i n g  a n d  d u t y  in 

t h e  s u p p l y  f ie ld .

A i r m a n  L y t le  is a 1973 

g r a d u a t e  o f  R. J .  R e y n o l d s  

H ig h  S ch ool .

SA N  A N T O N I O - - A i r m a n  

F r a n k  W a l k e r  J r . ,  g r a n d s o n  

o f  M r s .  E l la  B. G r e e n  o f  608 

N . E .  2 7 th .  S t. ,  W i n s t o n -  

S a l e m ,  N. C . .  h a s  b e e n  

a s s i g n e d  to  S h e p p a r d  A F B ,  

T e x . ,  a f t e r  c o m p l e t i n g  A i r 

F o r c e  b a s i c  t r a in i n g .

D u r i n g  h i s  six w e e k s  at  

t h e  A i r T r a i n i n g  C o m 

m a n d ’ s L a c k l a n d  A F B .  

T e x . ,  h e  s t u d i e d  t h e  Air

F o r c e  m i s s i o n ,  o r g a n i z a t i o n  

a n d  c u s t o m s  a n d  re c e iv e d  

s p e c i a l  i n s t r u c t i o n  in h u 

m a n  re l a t i o n s .

T h e  a i r m a n  h a s  b e e n  

a s s i g n e d  to  t h e  T e c h n ic a l  

T r a i n i n g  C e n t e r  at  S h e p 

p a r d  fo r s p e c i a l i z e d  t r a i n 

i n g  in a i r c r a f t  m a i n t e n a n c e .

A i r m a n  W a l k e r  is  a 1973 

g r a d u a t e  o f  R e y n o l d s  H ig h  

Sch oo l .

Dr. Roosevelt L. Holmes

S to n e  H i g h  Schoo l ,  M el -  D e f i c i e n c y ,  C o u n c i l  f o r  

b o u r n e ,  F lo r id a ,  1959-62 ; E x c e p t i o n a l  C h i ld r e n ,  A- 

A t h l e t i c  D i r e c t o r ,  h e a d  n i e r ic a n  R e d  C r o s s ,  Na t-  

b a c k f i e l d  c o a c h ,  a n d  In- ’Ofial S w i m m i n g  A s s o c i a t 

i o n ,  N a t i o n a l  F o o t b a l l ,  

C o a c h e s  A s s o c i a t i o n ,  N a t 

ional  E d u c a t i o n  A s s o c i a t 

ion.

F r a t e r n a l l y ,  h e  i s  a 

l i f e - t im e  m e m b e r  o f  t h e  

K a p p a  A l p h a  Ps i F r a t e r n i 

ty ,  a n d  t h e  M a s o n s  ( t h i rd  

F & M ) .

s t r u c t o r  o f  P h y s ic a l  E d u 

c a t io n ,  S o u th  C a r o l i n a  S ta t e  

C o l l e g e ,  O r a n g e b u r g , S o u t h  

C a r o l i n a ,  1962-71 ; I n s t r u c 

t o r ,  E P D A  P r o g r a m ,  A re - 

s e n a l  S c h o o l ,  H a r t f o r d ,  

C o n n e c t i c u t ,  S u m m e r ,  1971 

R e s e a r c h  A s s o c i a t e ,  U n i 

v e r s i t y  o f  C o n n e c t i c u t ,  

S t o r r s ,  C o n n . ,  S u m m e r  

1972; R e s e a r c h  A s s i s t a n t  

w i th  t h e  B l in d  a n d  D e a f ,  

M a n s f i e l d  T r a i n i n g  Sch oo l ,  

S to r r s  C o n n . ,  1972; a n d  

I n t e r n ,  S t a t e  D e p a r t m e n t  of 

E d u c a t i o n ,  H a r t f o r d , C o n n . , 

1972.

H i s  m e m b e r s h i p  a n d  

a f f i l i a t io n s  w i th  o r g a n i z a t 

i o n s  i n c l u d e  A m e r i c a n  

A s s o c i a t i o n  o n  M e n t a l

S U P P O R T  T H E  A D V E R T I S I N G  M E R C H A N T S  O F  T H I S ,  Y O U R  N E W S P A P E R !
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